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Erfolgreich kommunizieren im Planungsalltag

Mit mehr Klarheit und Selbstbewusstsein durch Bodyfeedback

Donnerstag, 5. Mérz 2026 | online: 09:00 - 17:00 Uhr
Webinar-Nr.: WB260327

Gestaltung ist mehr als die Summe ihrer Teile. Sie lasst sich allein mit Worten und
Bildern kaum vermitteln. So sind neben der verbalen und visuellen Kommunikation vor
allem Korpersprache und Selbstwahrnehmung entscheidende Faktoren. Viele empfin-
den diesen meist unbewussten Kommunikationsaspekt als Herausforderung und su-
chen oft vergeblich nach einfachen Lésungen.

Doch es gibt wirksame Strategien: Indem wir die wichtigsten Zusammenhange zwi-
schen Kommunikation, Personlichkeit und Kérperbewusstsein verstehen und praktisch
erproben, gewinnen wir mehr Selbstvertrauen und Uberzeugungskraft - zentrale Vo-
raussetzungen fur stimmiges Auftreten und eine wirksame Kommunikation.

Dieser online-Workshop richtet sich an Architekt*innen und Planer*innen, die ihre
kommunikativen Fahigkeiten verbessern wollen, um gestalterische Qualitat klarer und
Uberzeugender zu vermitteln.

In einer ausgewogenen Mischung aus theoretischen Impulsen und interaktiven Work-
shop-Phasen sammeln Sie Erfahrungen, tauschen sich mit anderen Teilnehmenden aus
und entwickeln Ihre Kompetenzen weiter. Sie entdecken koérperbasierte Wege der
Kommunikation in Planung, Teamarbeit und Prdsentation - und starken dabei nachhal-
tig Ihr Selbstbewusstsein, Ihre Klarheit und Ihre Wirksamkeit im Planungsalltag.

Der Dozent vermittelt verschiedene Kommunikationsmodelle und -methoden mit
deren wissenschaftlichem Hintergrund. Wir reflektieren ihre Bedeutung fiir den Pla-
nungsalltag, analysieren Praxisbeispiele und vertiefen das Gelernte in gezielten Ubun-
gen. Besonderes Augenmerk liegt dabei auf dem Bodyfeedback, dem bewussten Wahr-
nehmen und Steuern kérpereigener Signale und neuroaffektiven Techniken zur geziel-
ten Steuerung von Nervensystem und Gefiihlslage.

Das Webinar richtet sich an Menschen, die:
e sich mehr Sicherheit und Klarheit in der Kommunikation und Prasentation von
Gestaltung wiinschen,
e  Dbereit sind, sich auf personliche Reflexion und neue Erfahrungen einzulassen,
e Interesse an innovativen Ansatzen der Gesprachsfiihrung und Korpersprache
haben,
e Humor, Offenheit und Toleranz im Umgang mit Ambivalenz mitbringen.

Nach dem Workshop verfligen die Teilnehmenden tiber grundlegende praktische
Kenntnisse fir eine bewusste und zielflihrende verbale Kommunikation von Entwurfs-
inhalten und Gestaltungsqualitdten in Planungsprozessen.

lhr Dozent

Dipl.-Ing. Mario Zander

Kommunikations- und Visualisierungstrainer; Prozessmanagement, Controlling und
Organisationsentwicklung; Lehrtatigkeit bei Prof. Hans Loidl, TU Berlin.
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Termin

Donnerstag, 5. Marz 2026

Beginn: 09:00 Uhr
Ende: 17:00 Uhr

Teilnahmegebiihren

365,- € fur Mitglieder
425,- € fur Nichtmitglieder


http://www.vhw.de/va/WB260327
http://www.vhw.de/va/WB260327

Dieses Webinar richtet sich an

Vertreter*innen aus Architektur, Landschaftsarchitektur, Stadtplanung und Innenarchi-
tektur, die in den Bereichen Entwurf, Wettbewerb, Prasentation und Offentlichkeitsar-
beit oder im Planungsdialog aktiv sind.

Programmablauf
Erfolgreich kommunizieren im Planungsalltag

Abgestimmte Einheiten aus Theorie und Praxis — Kurzvortrige, praktische Ubungen,
interaktive Workshop-Phasen mit folgenden inhaltlichen Schwerpunkten:

e  systematischer Uberblick und Vergleich: Kommunikationskonzepte und -
methoden insbesondere unter korperbasiertem Aspekt

e  wissenschaftliche Grundlagen, Bodyfeedback und Neuroaffektivitat

e  typische Konflikte und Konstellationen in der Kommunikation von Gestal-
tungsqualitaten und Entwurfsdarstellungen

e  Diskussion von Fallbeispielen
e rhetorische Tipps
e  Korpersprache, Zeichen und Status

>> ALLE INFOS & ANMELDUNG

DIESE FORTBILDUNG KONNTE SIE AUCH INTERESSIEREN

Zeichnen in der Planung
Mittwoch, 4. Februar 2026 | online: 09:00 - 17:00 Uhr
Seminar-Nr.: WB260326

Bei Buchung beider Veranstaltungen erhalten Sie einen Rabatt von 50 Euro bei
WB260327.

vhw - Bundesverband fiir Wohnen und Stadtentwicklung e. V.
Kundenservice - Fritschestrafe 27/28 - 10585 Berlin
T +49 30390 473-610 - F +49 30 390 473-690 - E kundenservice@vhw.de

Riickfragen und Kontakt

Bei allen technischen
Fragen wenden Sie sich bitte an
unsere Servicehotline Webinare:

T030390473-610
E kundenservice@vhw.de

Zeitlicher Ablauf

Beginn: 09:00 Uhr

10:30 bis 11:00 Uhr Kaffeepause
12:30 bis 13:30 Uhr Mittagessen
15:00 bis 15:30 Uhr Kaffeepause
Ende: 17:00 Uhr

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 25
Personen begrenzt. Es sind keine speziellen
Vorkenntnisse erforderlich.

V |']\/\I Fortbildung


http://www.vhw.de/va/WB260327
mailto:kundenservice@vhw.de
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WEBINARE - Alilgemeine Hinweise und weiterfuhrende Informationen

Technische Voraussetzungen fir lhre Teilnahme am Webinar

Anwendungsdatei mit Installation

Sie haben Cisco Webex Meeting bisher noch nicht genutzt? Dann werden Sie nach dem Anklicken des Zugangslinks aufgefordert, sich
die Datei webex.exe herunterzuladen. Wir empfehlen das Herunterladen und die Installation der Anwendungsdatei, da Sie dann alle
Interaktionsmoglichkeiten vollumfanglich nutzen kénnen.

Browserzugang ohne Installation

Alternativ konnen Sie auch, ohne Installation, Gber Ihren Browser beitreten. Wir empfehlen eine aktuelle Version von Mozilla Firefox,
Google Chrome, Microsoft Edge oder Safari fiir MacOS.

Zugang mit Tablet oder Smartphone
Mit der App von Webex fiir Android und iOS ist eine Teilnahme auch tber ein Tablet oder Smartphone méglich.

Testen Sie Ihren Zugang im Vorfeld in unserem Testraum!
Meeting Passwort: Fortbildung!

Link Test-Raum Nur fiir Tablet/Smartphone:
Meeting-Kennnummer (Zugriffscode): 2375 281 3625

Fur das Webinar benétigen Sie entweder einen Desktop-PC, einen Laptop oder ein anderes mobiles Endgerét (z. B. ein Tablet).
Eine Webkamera und/oder ein Mikrofon sind nicht zwingend erforderlich. Sie kénnen lhre Fragen auch im Chat schreiben. Oder Sie wahlen

sich Uber die Webinar-Telefonnummer ein. Dann kénnen Sie per Telefon im Webinar sprechen. Die Telefonnummer steht im Einladungs-
schreiben.

Video-Leitfaden

Ablauf von vhw-Webinaren

Spatestens einen Tag vor dem Online-Veranstaltungstermin erhalten Sie eine E-Mail mit einem Anmeldelink. Bitte beachten Sie bei erstma-
liger Teilnahme an einem vhw-Webinar auch den Eingang lhres Spam-Ordners.

= Die Webinar-Unterlagen werden spatestens 1 Tag vor der Online-Veranstaltung als Download in unserer vhw-Cloud zur Verfligung
gestellt. Den Zugang zur vhw-Cloud erhalten Sie in der E-Mail mit dem Anmeldelink.

= Innerhalb 1 Woche nach der Veranstaltung erhalten Sie per E-Mail einen Link auf unsere Cloud, auf der die Webinar-Unterlagen fir
einen Zeitraum von weiteren 8 Wochen als Download abrufbar sind.

= |Im Nachgang des Webinars erhalten Sie per E-Mail auBerdem ein Teilnahmezertifikat, welches die gehorten Zeitstunden vermerkt.
Dieses kann als Fortbildungsnachweis bei Kammern und Berufsverbanden vorgelegt werden. Wir unterstiitzen Sie gerne bei der Kla-
rung der Anerkennungsfahigkeit. Bitte beachten Sie, dass die einzelnen Kammern einen Vorlauf von bis zu 7 Wochen vor Veranstal-
tungstermin bendtigen.
Info Pflichtfortbildungen: www.vhw.de/fortbildung/pflichtfortbildungen

Riickfragen und Kontakt

Bei allen technischen Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Servicehotline Webinare:
Tel.: 030 390473-595, E-Mail: webinare@vhw.de
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https://www.vhw.de/bilderarchiv/Herzlich-willkommen-in-unseren-Webinaren.mp4
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