
 
 

 
WEBINAR 
www.vhw.de 

 
 

Stadtentwicklung und Bürgerbeteiligung  

 

Stadtentwicklung und Bürgerbeteiligung  
Gesundheitsförderung und Prävention in der Stadtentwicklung -  
Potentiale und Anwendung der  Gesundheitsfolgenabschätzung 
  

Donnerstag, 8. Oktober 2026 | online: 09:30 - 15:30 Uhr 

Webinar-Nr.: WB260695 
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  Termin 

Donnerstag, 8. Oktober 2026 
 
Beginn: 09:30 Uhr 
Ende:     15:30 Uhr 

 
 

  Teilnahmegebühren 

340,- € für Mitglieder 
410,- € für Nichtmitglieder 
 
 

 
 

Gute Gründe für Ihre Teilnahme 
Hitzeperioden, Lärm, Luftverschmutzung und Flächenverbrauch beeinträchtigen die 
Gesundheit der Menschen in deutschen Städten zunehmend. Gleichzeitig steigt durch 
den demografischen Wandel die Belastung durch nichtübertragbare Erkrankungen wie 
Herz-Kreislauf- oder Atemwegserkrankungen – eng verknüpft mit den Lebensbedin-
gungen im urbanen Raum. Wer heute plant, entscheidet über die Gesundheit von 
morgen. 
 
Stadtentwicklungs- und Gesundheitsämter stehen gemeinsam in der Pflicht, Gesund-
heitsaspekte frühzeitig und systematisch in Planungsvorhaben einzubringen. In unse-
rem Webinar erhalten Sie fundiertes Wissen und praktische Werkzeuge, um die Ge-
sundheitsfolgenabschätzung (GFA) als strukturierten Ansatz in Ihre kommunale Praxis 
zu integrieren – interdisziplinär, lösungsorientiert und übertragbar. 
 
Im Webinar lernen und erfahren Sie:  

• Welche rechtlichen Grundlagen und fachlichen Konzepte – von „Health in All 
Policies" bis zur GFA – für Ihre Arbeit relevant sind 

• Wie der GFA-Demonstrator (Phasenmodell und Online-Tool) konkret in in-
formellen Planungsverfahren eingesetzt wird 

• Welche Erfahrungen Akteure aus Stadtentwicklung und ÖGD in den Modell-
städten Bochum und Potsdam gesammelt haben 

• Wie Sie ressortübergreifende Kooperationsstrukturen zwischen Stadtentwick-
lung und Gesundheitsamt aufbauen können 

• Wie Sie das GFA-Online-Tool im interaktiven Planspiel selbst anwenden und 
direkt auf eigene Vorhaben übertragen 

Die Inhalte sind unmittelbar auf Ihren kommunalen Arbeitsalltag anwendbar – von der 
ersten Problemanalyse bis zur Ableitung konkreter Handlungsempfehlungen.  
 
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt, um eine interaktive Zusammenarbeit zu ermögli-
chen. Die Veranstaltung wird in Kooperation mit der Akademie für Öffentliches Ge-
sundheitswesen sowie unter inhaltlicher Beteiligung der Fachhochschule Erfurt und der 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften Hamburg angeboten. 
   
Ihre Dozentin 
 
Prof. Dr.-Ing. Heidi Sinning 
Leiterin des Instituts für Stadtforschung, Planung und Kommunikation der FH Erfurt 
sowie Projektleiterin des Forschungsprojekts GFA_Stadt: Gesundheitsfolgenabschät-
zung in der Stadtentwicklung. 
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Dieses Webinar richtet sich an 
 

Fach- und Führungskräfte aus den Bereichen Stadtplanung, Stadtentwicklung und 
Freiraumplanung, Gesundheit, Verkehr, Bauen und Soziales.  

 

Programmablauf 
Gesundheitsförderung und Prävention in der Stadtentwicklung -     
Potentiale und Anwendung der Gesundheitsfolgenabschätzung 
 
Einleitung 
-  Begrüßung und Vorstellung der Dozierenden 
-  Kennenlernrunde der Teilnehmenden 
 
Bedeutung der Gesundheitsförderung und Prävention für die Stadtentwicklung 
-  Problemlage in Deutschland 
-  Health in All Policies, Gesundheit und Gesundheitsförderung 
-  Effekte von gesundheitsfördernder Stadtentwicklung 
 
Gesundheitsfolgenabschätzung in der Stadtentwicklung  
-  Hintergründe und relevante Begriffe sowie Zusammenhänge 
-  Vorstellung des GFA-Demonstrators (Phasenmodell, Online-Tool)  
 
Berichte aus den Modellstädten Bochum, ggf. Potsdam 

-  Erfahrungsberichte zur Anwendung der GFA in informellen Planungsverfahren   
 beteiligter Akteure aus Stadtentwicklung und ÖGD der Modellstädte Bochum und  
 Potsdam 

-  Potentiale und Herausforderungen der GFA-Anwendung 
 
Interaktives Planspiel 
-  Selbstständiges Kennenlernen des GFA-Online-Tools 
-  Anwendung im Kontext eines beispielhaften informellen Planungsverfahrens 
-  Gemeinsame Auswertung und Diskussion der Ergebnisse im Plenum 
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  Rückfragen und Kontakt 

Bei allen technischen 
Fragen wenden Sie sich bitte an 
unsere Servicehotline Webinare: 
 
T 030 390473-610 

E kundenservice@vhw.de 
 
 

  Zeitlicher Ablauf 

Beginn: 09:30 Uhr  
11:00 bis 11:15 Uhr Kaffeepause 
12:00 bis 13:00 Uhr Mittagessen 
14:30 bis 14:45 Uhr Kaffeepause 
Ende: 15:30 Uhr 
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WEBINARE – Allgemeine Hinweise und weiterführende Informationen  

 

Technische Voraussetzungen für Ihre Teilnahme am Webinar 

Anwendungsdatei mit Installation 
Sie haben Cisco Webex Meeting bisher noch nicht genutzt? Dann werden Sie nach dem Anklicken des Zugangslinks aufgefordert, sich 
die Datei webex.exe herunterzuladen. Wir empfehlen das Herunterladen und die Installation der Anwendungsdatei, da Sie dann alle 
Interaktionsmöglichkeiten vollumfänglich nutzen können. 

Browserzugang ohne Installation 
Alternativ können Sie auch, ohne Installation, über Ihren Browser beitreten. Wir empfehlen eine aktuelle Version von Mozilla Firefox, 
Google Chrome, Microsoft Edge oder Safari für MacOS. 

Zugang mit Tablet oder Smartphone 
Mit der App von Webex für Android und iOS ist eine Teilnahme auch über ein Tablet oder Smartphone möglich. 

Testen Sie Ihren Zugang im Vorfeld in unserem Testraum! 

Meeting Passwort: Fortbildung! 
Nur für Tablet/Smartphone:  
Meeting-Kennnummer (Zugriffscode): 2375 281 3625 

Für das Webinar benötigen Sie entweder einen Desktop-PC, einen Laptop oder ein anderes mobiles Endgerät (z. B. ein Tablet).  

Eine Webkamera und/oder ein Mikrofon sind nicht zwingend erforderlich. Sie können Ihre Fragen auch im Chat schreiben. Oder Sie wählen 
sich über die Webinar-Telefonnummer ein. Dann können Sie per Telefon im Webinar sprechen. Die Telefonnummer steht im Einladungs-
schreiben. 

 

 
 
Ablauf von vhw-Webinaren 
 
Spätestens einen Tag vor dem Online-Veranstaltungstermin erhalten Sie eine E-Mail mit einem Anmeldelink. Bitte beachten Sie bei erstma-
liger Teilnahme an einem vhw-Webinar auch den Eingang Ihres Spam-Ordners. 

 
 Die Webinar-Unterlagen werden spätestens 1 Tag vor der Online-Veranstaltung als Download in unserer vhw-Cloud zur Verfügung 

gestellt. Den Zugang zur vhw-Cloud erhalten Sie in der E-Mail mit dem Anmeldelink.  
 Innerhalb 1 Woche nach der Veranstaltung erhalten Sie per E-Mail einen Link auf unsere Cloud, auf der die Webinar-Unterlagen für 

einen Zeitraum von weiteren 8 Wochen als Download abrufbar sind.  
 Im Nachgang des Webinars erhalten Sie per E-Mail außerdem ein Teilnahmezertifikat, welches die gehörten Zeitstunden vermerkt. 

Dieses kann als Fortbildungsnachweis bei Kammern und Berufsverbänden vorgelegt werden. Wir unterstützen Sie gerne bei der Klä-
rung der Anerkennungsfähigkeit. Bitte beachten Sie, dass die einzelnen Kammern einen Vorlauf von bis zu 7 Wochen vor Veranstal-
tungstermin benötigen. 
Info Pflichtfortbildungen: www.vhw.de/fortbildung/pflichtfortbildungen 

 

Rückfragen und Kontakt 
 
Bei allen technischen Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Servicehotline Webinare: 
Tel.: 030 390473-595, E-Mail: webinare@vhw.de 

Link Test-Raum  

Video-Leitfaden 

https://www.vhw.de/fortbildung/pflichtfortbildungen/
mailto:webinare@vhw.de
https://vhw.webex.com/vhw/j.php?MTID=m0353e52c3046ebe34e4769839e61b5fc
https://www.vhw.de/bilderarchiv/Herzlich-willkommen-in-unseren-Webinaren.mp4

