
Umweltrecht und Klimaschutz  
Online-Workshop-Zweiteiler: Erfolgreiche Umweltplanung durch 
Vermittlung und Selbstführung 

Donnerstag, 28. Mai 2026 | online: 09:00 - 12:15 Uhr 
Mittwoch, 17. Juni 2026 | online: 09:00 - 12:15 Uhr 

Webinar-Nr.: WB265790 
 >> ALLE INFOS & ANMELDUNG 

 

  Termin 

Donnerstag, 28. Mai 2026 
Beginn: 09:00 Uhr, Ende: 12:15 Uhr 

Mittwoch, 17. Juni 2026 
Beginn: 09:00 Uhr, Ende: 12:15 Uhr 

 

  Teilnahmegebühren 

385,- € für Mitglieder 

450,- € für Nichtmitglieder 

Inhaber:innen und Mitarbeiter:innen aus 

bdla-Büros können den vergünstigten 

Mitgliedspreis in Anspruch nehmen. Bitte 

vermerken Sie dies bei der Anmeldung im 

Bemerkungsfeld. 

 

  auch interessant 

Die Kunst der Vermittlung: Interessen aus-
balancieren in der Umweltplanung 
28. Mai 2026 | online |  
Webinar-Nr.: WB265787 

Selbstführung und Mindset für 
Umweltplaner/innen 
17. Juni 2026 | online |  
Webinar-Nr.: WB265788 

 

Gute Gründe für Ihre Teilnahme 

In der komplexen Welt der Umweltplanung stehen Fachleute vor vielfältigen Heraus-
forderungen. Unterschiedliche Akteursgruppen bringen oft divergierende Interessen 
und Erwartungen mit, was zu Konflikten führen kann. Um in diesem Spannungsfeld er-
folgreich zu agieren, ist es entscheidend, sowohl die Kunst der Vermittlung als auch 
die Fähigkeiten zur Selbstführung zu beherrschen. 

Dieser Workshop-Zweiteiler kombiniert zwei zentrale Themen, die Sie an zwei unter-
schiedlichen Tagen besuchen können: 

1. Die Kunst der Vermittlung: Interessen ausbalancieren in der Umweltplanung 
(Donnerstag, 28. Mai 2026) 
 
Umweltplanung findet in einem Spannungsfeld statt: unterschiedliche Akteure, 
widersprüchliche Interessen und Zeitdruck. In diesem Teil werden anhand typi-
scher Praxisfälle bewusstgemacht, wie Spannungen entstehen, welche Muster 
sich wiederholen und wie die eigene innere Haltung das fachliche Handeln beein-
flusst. Dieser Workshop lädt dazu ein, die eigene Rolle im Planungsprozess re-
flektiertet wahrzunehmen und fachliche Verantwortung klarer zu verorten. Ziel 
ist es, die eigene Handlungsfähigkeit im Spannungsfeld zu stärken - ohne Re-
zepte, aber mit geschärftem Blick. 

 

2. Selbstführung und Mindset für Umweltplaner/innen (Mittwoch, 17. Juni 2026) 
 
Fachlich anspruchsvolle Planungssituationen stellen nicht nur methodische, son-
dern auch innere Anforderungen: Unsicherheit, Druck, Perfektionismus oder 
Selbstzweifel wirken oft unbemerkt mit. Der zweite Workshop richtet den Blick 
nach innen und fragt, wie Selbstführung die fachliche Qualität beeinflusst. An-
hand alltagsnaher Beispiele und kurzer Reflexionsübungen geht es darum, eigene 
Muster bewusster zu erkennen, Prioritäten klarer zu setzen und innere Stabilität 
aufzubauen. Der Workshop versteht Selbstführung nicht als Persönlichkeitsar-
beit, sondern als professionelle Grundlage für souveränes, verantwortungsvolles 
Handeln in der Umweltplanung. 

 

Die beiden Teile des Workshops können auch unter folgenden Webinarnummern 
einzeln gebucht werden: 

 WB265787: Die Kunst der Vermittlung: Interessen ausbalancieren in der 
Umweltplanung 

 WB265788: Selbstführung und Mindset für Umweltplaner/innen 

 

 

  

http://www.vhw.de/va/WB265790
http://www.vhw.de/va/WB265790
http://www.vhw.de/va/WB265787
http://www.vhw.de/va/WB265788
http://www.vhw.de/va/WB265787
http://www.vhw.de/va/WB265788


· · 

· ·  

Ihre Dozentin 
 
Britta Deiwick 
Britta Deiwick ist Umweltplanerin mit über 20 Jahren Berufserfahrung in kom-
plexen Planungs- und Genehmigungsverfahren. In ihrer Arbeit verbindet sie 
fachliche Klarheit, rechtliche Sorgfalt und einen ausgeprägten Blick für die 
menschlichen Dynamiken in Planungsprozessen. In ihren Seminaren vermittelt 
sie praxisnah, wie innere Haltung, Selbstführung und bewusste Entscheidungen 
die fachliche Wirksamkeit in der Umweltplanung stärken. 

 

Dieses Webinar richtet sich an 

Mitarbeitende in Umwelt- und Planungsämtern; Berufsanfänger/innen in der Um-
weltplanung; Mitarbeitende in Planungsbüros; Vertreter/innen von Vorhabenträgern. 

 

Teil 1: Donnerstag, 28. Mai 2026 
Die Kunst der Vermittlung: Interessen ausbalancieren 
in der Umweltplanung 

1. Fundierte Grundlagen zum Lärmschutz 
1. Rollen und Verantwortlichkeiten in der Planungspraxis 

 Beteiligte Akteure 

 Antriebe und Interessen der Rollen 

 Systemische Konfliktursachen 

 Interdependenz von Rollen und Verantwortlichkeiten 

 Typische Spannungsfelder in der Umweltplanung 

 Grundmuster in Konflikten 
2. Die innere Haltung als zentrale zusätzliche Komponente 

 Vom äußeren zum inneren System 

 Innere Haltung 

 Wirkung der inneren Haltung auf Kommunikation und Ergebnisse 

 Wirkungskette: Haltung → Klarheit → Souveränität → Wirkung 
3. Praxisfall 1: Die gestresste Kollegin 

 Rolle von Emotionen 

 Deeskalation durch Struktur 

 Alternativen statt Blockaden 
4. Praxisfall 2: Die unangenehme Wahrheit auf den Tisch bringen 

 Eskalation über Hierarchie 

 Motive hinter dem Widerstand 

 Haltung und Vorgehen 

 Vertrauen durch Transparenz 
5. Kommunikationsstrategien für starke Umweltplanungen 

 Sprache als Werkzeug 

 Zielgruppenorientierte Kommunikation 

 Haltung: Inneres und äußeres Alignment 

 Haltung bewusst gestalten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Rückfragen und Kontakt 

Bei allen technischen 
Fragen wenden Sie sich bitte an 
unsere Servicehotline Webinare: 
 
T 030 390473-610 

E kundenservice@vhw.de 
 

  Zeitlicher Ablauf (Tag 1 & 2) 

Beginn:    9:00 Uhr 
1 Pause á ca. 15 min 
Ende:       12:15 Uhr 

 
 

  Hinweise 

Als Teilnehmer/in sind Sie herzlich  
eingeladen, Fragen bis zwei Wochen vor  
Webinarbeginn unter umweltrecht@vhw.de 
einzureichen.  

Über die Veranstaltung stellen wir Ihnen eine 
Teilnahmebescheinigung über 6,0 Vortrags-
stunden aus. 

  

mailto:kundenservice@vhw.de
mailto:umweltrecht@vhw.de
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Teil 2: Mittwoch, 17. Juni 2026 
Selbstführung und Mindset für Umweltplaner/innen 

1. Selbstführung als Grundlage professioneller Umweltplanung 

 Selbstführung wie einen Planungsprozess denken 

 Typische Rahmenbedingungen im Planungsalltag 

 Innere Zustände beeinflussen fachliche Qualität 

 Steuerungsfähigkeit im komplexen Alltag 
2. Selbstvertrauen – sich selbst vertrauen 

 Selbstvertrauen als fachliche Ressource 

 Kleine Erfolge: Micro-Zusagen und deren Bedeutung für innere Stabilität 

 Identitätsbasierter Ansatz 

 Verankerung im Arbeitsalltag 

 Ressource Selbstvertrauen stärken: Micro-Habits für berufliche Klarheit 
3. Der Umgang mit dem inneren Kritiker 

 Negative Selbstgespräche und deren Einfluss auf die Selbstwahrnehmung 

 Formen von Selbstabwertung 

 Selbstabwertung als Leistungsrisiko 

 Positive Affirmationen in der Praxis 
4. Bewusst entscheiden 

 Innere Entscheidungsantreiber 

 Modell automatischer Reaktionen 

 Lernen den Kreislauf zu durchbrechen 
5. Innere Klarheit im Körper verankern 

 Zusammenwirken von Körper und Geist 

 Inneres und äußeres Alignment 
6. Energiemanagement 

 Bewusster und nachhaltiger Umgang mit persönlichen Energiequellen 

 Energie als Ressource 

 
 
 
 
 

>> ALLE INFOS & ANMELDUNG 
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WEBINARE – Allgemeine Hinweise und weiterführende Informationen  

 

Technische Voraussetzungen für Ihre Teilnahme am Webinar 

Anwendungsdatei mit Installation 

Sie haben Cisco Webex Meeting bisher noch nicht genutzt? Dann werden Sie nach dem Anklicken des Zugangslinks aufgefordert, sich 
die Datei webex.exe herunterzuladen. Wir empfehlen das Herunterladen und die Installation der Anwendungsdatei, da Sie dann alle 
Interaktionsmöglichkeiten vollumfänglich nutzen können. 

Browserzugang ohne Installation 

Alternativ können Sie auch, ohne Installation, über Ihren Browser beitreten. Wir empfehlen eine aktuelle Version von Mozilla Firefox, 
Google Chrome, Microsoft Edge oder Safari für MacOS. 

Zugang mit Tablet oder Smartphone 

Mit der App von Webex für Android und iOS ist eine Teilnahme auch über ein Tablet oder Smartphone möglich. 

Testen Sie Ihren Zugang im Vorfeld in unserem Testraum!  

Meeting Passwort: Fortbildung! 
Nur für Tablet/Smartphone:  
Meeting-Kennnummer (Zugriffscode): 2375 281 3625 

Für das Webinar benötigen Sie entweder einen Desktop-PC, einen Laptop oder ein anderes mobiles Endgerät (z. B. ein Tablet).  

Eine Webkamera und/oder ein Mikrofon sind nicht zwingend erforderlich. Sie können Ihre Fragen auch im Chat schreiben. Oder Sie wählen 
sich über die Webinar-Telefonnummer ein. Dann können Sie per Telefon im Webinar sprechen. Die Telefonnummer steht im Einladungs-
schreiben. 

 

 

 
Ablauf von vhw-Webinaren 
 

Spätestens einen Tag vor dem Online-Veranstaltungstermin erhalten Sie eine E-Mail mit einem Anmeldelink. Bitte beachten Sie bei erstma-
liger Teilnahme an einem vhw-Webinar auch den Eingang Ihres Spam-Ordners. 

 
 Die Webinar-Unterlagen werden spätestens 1 Tag vor der Online-Veranstaltung als Download in unserer vhw-Cloud zur Verfügung ge-

stellt. Den Zugang zur vhw-Cloud erhalten Sie in der E-Mail mit dem Anmeldelink.  
 Innerhalb 1 Woche nach der Veranstaltung erhalten Sie per E-Mail einen Link auf unsere Cloud, auf der die Webinar-Unterlagen für einen 

Zeitraum von weiteren 8 Wochen als Download abrufbar sind.  
 Im Nachgang des Webinars erhalten Sie per E-Mail außerdem ein Teilnahmezertifikat, welches die gehörten Zeitstunden vermerkt. Dieses 

kann als Fortbildungsnachweis bei Kammern und Berufsverbänden vorgelegt werden. Wir unterstützen Sie gerne bei der Klärung der 
Anerkennungsfähigkeit. Bitte beachten Sie, dass die einzelnen Kammern einen Vorlauf von bis zu 7 Wochen vor Veranstaltungstermin 
benötigen. 
Info Pflichtfortbildungen: www.vhw.de/fortbildung/pflichtfortbildungen 

 

Rückfragen und Kontakt 
 

Bei allen technischen Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Servicehotline Webinare: 
Tel.: 030 390473-595, E-Mail: webinare@vhw.de 

Link Test-Raum  

Video-Leitfaden 

https://www.vhw.de/fortbildung/pflichtfortbildungen/
mailto:webinare@vhw.de
https://www.vhw.de/bilderarchiv/Herzlich-willkommen-in-unseren-Webinaren.mp4
https://vhw.webex.com/vhw/j.php?MTID=m0353e52c3046ebe34e4769839e61b5fc
https://www.vhw.de/bilderarchiv/Herzlich-willkommen-in-unseren-Webinaren.mp4
https://www.vhw.de/bilderarchiv/Herzlich-willkommen-in-unseren-Webinaren.mp4
https://www.vhw.de/bilderarchiv/Herzlich-willkommen-in-unseren-Webinaren.mp4

